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INFORMACOES GERAIS SOBRE A CAMPANHA

Campanha: MPDO_11 Ano: 2011 Periodo: Inverno

Navio: N.l. Noruega Data Inicio: 8/02 Data fim: 9/03

Area coberta: Costa Portuguesa e Golfo de Cédiz

Financiamento: PNAB (EU, DCF - Data Collection Framework)

Diasmar: 27 Radiais: 58 Mau tempo: 4 dias (paragem em Portim&o e Figueira da Foz)
Estacdes CalVET: 489 Estacdes CUFES: 500

Estacdes de pesca: 56 Pelagica: 30 Fundo: 5 Cerco (comercial): 21

Estacdes de pesca com sardinha: 45

1. Introducéo

As campanhas para estimacdo de biomassa desovante de sardinha através do método de producdo didria de
ovos (MPDO) redlizam-se cada 3 anos sendo subsidiadas pelo programa Europeu para amostragem
biolégica (EU-DCF). A campanha de 2011 para a area de distribuicdo de sardinha em &guas portuguesas e
espanholas foi coordenada pelos institutos IPIMAR e IEO durante a reunido de ICES-\WGACEGG em
Novembro de 2010, cabendo ao IPIMAR conduzir a campanha na costa portuguesa e costa espanhola do
Golfo de Cadiz (Figuras 1, 2). A metodologia do MPDO envolve o rastreio de toda a zona de distribuicdo
da espécie com recolhas de plancton segundo grelha pré-determinada para estimacdo da area de desova e
densidade de ovos na area (seccdo 2 do relatdrio). Conjuntamente sdo recolhidas amostras da fraccéo
adulta da populacéo, através de pesca, para estimacao de peso médio das fémeas, proporcdo entre sexos,

fecundidade parcial e fraccdo de desova diéria (seccéo 3 do relatério).

Considera-se que esta campanha cumpriu a maioria dos objectivos de amostragem. No entanto por
limitacdo de tempo atribuido a campanha (previstos 35 dias mas reduzido por razdes administrativas do
IPIMAR para 30) e alguns dias (4 dias) de mau tempo, a amostragem de adultos através de pesca ficou
aquém dos objectivos planeados. Tinha-se previsto a realizacdo de 45-50 arrastos de pesca mas apenas
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foram concretizados 35 sendo que apenas 24 recolheram sardinha. A campanha de 2008 tinha decorrido de
forma exemplar, sendo a campanha da série historica com o melhor esforgo de amostragem por pescas (75
pescas no total, 51 no NI Noruega) e também em que a amostragem de plancton se realizou sem problemas
nos equipamentos e por isso comparativamente, a campanha de 2011 ficou aquém das expectativas.
Durante a amostragem de plancton houve problemas com o sistema CUFES (bomba teve que ser
substutida e partiu-se um tubo no final da campanha) e também com os sensores de registo de sdinidade e
fluorescéncia. O CTDF que acompanha a estrutura CalVET também néo esteve disponivel por se encontrar
a data da campanha no fabricante para manutencdo. Durante a campanha MPDO11 o registo de dados
ambientais foi por isso deficiente e muito mais incompleto que em 2008 e 2005. N&o obstante, dados de
temperatura superficial (associado a CUFES), foram obtidos e permitirdo a datacdo dos ovos recolhidos
(principal objectivo da recolha de dados ambientais). Durante 4 radiais nos 2 Ultimos dias de trabalho néo

foi possivel utilizar o sistema CUFES por se ter partido o tubo de admisséo de égua.

2. Plancton/Ambiente: distribuicdo de ovos de Sardina pilchardus e recolha de dados ambientais

Equipamento para recolha de plancton e dados ambientais:

0 CaVET: estrutura adaptada (estrutura metalica com duplarede CaVET + CTDF), malha 150 um
0 CUFES: maha335um
0 Registosde temperatura, salinidade* , fluorescéncia: atraves dos sensores associados ao

sistema CUFES e CTDF* acoplado as redes CalVET

* ndo funcionou, a necessitar substitui¢céo

Metodologia: Foram recolhidas 489 amostras CalVET ao longo de 58 radiais de acordo com o mapa
apresentado na figura 1. Sobre as 58 radiais efectuadas foram obtidas 500 amostras CUFES (Figura 2). Os
detalhes relativos a metodologia de espacamento entre amostras e extensdo dos transectos encontram-se

descritos no protocolo em anexo (Anexo 1).

O trabalho de amostragem ao longo das radiais ndo foi efectuado de forma sequencial como desgjado por
razbes meteoroldgicas e de navegacdo. Os trabalhos ndo tiveram inicio na radial mais a este, junto ao
estreito de Gibraltar por questdes de seguranca uma vez que durante a noite o tréfego € ai muito intenso.
Também a necessidade de desembarcar 2 elementos da equipa técnica, por razdes familiares, e o estado do

mar implicaram outras alteragfes a sequéncia dos trabal hos.
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A amostragem efectuou-se de leste para oeste na costa sul e de sul para norte na costa oeste, até préximo
da Figueira da Foz; a Ultima semana de trabaho foi de norte para sul entre a fronteira com a Galiza e a

Figueira da Foz.

Distribuicdo de temperatura superficial:

A distribuicdo da temperatura superficial resultante dos registos dos sensores associados ao sistema
CUFES mostra os padrdes tipicos de um situagéo de inverno (Figura 2 a). S8o nitidas as plumas dos rios
de maior dimensdo, Guadalquivir, Guadiana, Tejo e Douro-Minho. Em geral no inverno, atemperatura das
aguas de origem continental € inferior & temperatura das &guas costeiras e isso observa-se no mapa da
figura 2a junto & embocadoura dos principais rios. No entanto a fina camada de agua menos densa que é
exportada dos estuarios fica sujeita a trocas rdpidas com a atmosfera e pode rapidamente sofrer alteracdes
de temperatura A massa de &gua superficial ha zonamais a norte parece evidenciar o resultado dos fortes
ventos de N-NE que sopraram arrefecendo o topo da coluna de agua e dispersando a pluma dos rios, que
se observa com valores um pouco superiores aos da agua circundante. A temperatura de superficie variou
aproximadamente entre 13.5 e 16.5 °C sendo, como usuamente, os valores ha costa ocidental a norte de
Lisboa inferiores aos da costa sul e sudoeste. A temperatura da agua a superficie em 2011 foi um pouco
inferior aos valores registados durante a campanha de 2008, em periodo equivalente, mas superior ao
encontrado em 2005 (inverno particularmente frio e seco). Durante esta campanha observaram-se valores
inferiores a 14°C em praticamente toda a extensdo da plataforma na zona mais a norte. Tal como em 2008
o inverno de 2011 foi de eevada pluviosidade e dai resultaram as marcadas plumas dos rios,

inclusivamente junto a cursos de pequena dimens&o como o Arade.

Distribuicdo de ovos de sardinha:

A distribuicdo (presenca/auséncia) dos ovos de sardinha (contagens in situ) recolhidos pelo amostrador
CUFES encontra-se na figura 2. Constatou-se uma menor area de distribuicdo comparativamente com
campanhas anteriores e também menor densidade de ovos. Em 2011, 21% das amostras CUFES tiveram
ovos de sardinha em comparacdo com 55% em 2008 e 47% em 2005. No entanto, € preciso realcar que
estas contagens in situ ndo sdo muito precisas e a andlise em laboratdrio em geral revela a existéncia de

maior himero de ovos do que foram registados a bordo.

Quantificacdo exacta de ovos nas amostras CUFES e CalVET s6 seréo obtidos por observacdo a lupa em

laboratdrio e estardo disponiveis em Julho de 2011.
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Figura 1. Mapa com posi¢des das amostras Ca VET, grelha pré-definida (cruzes) e posi¢cdes ocupadas
(circulos azuis) de acordo com a amostragem adaptativa baseada na presenca de ovos de sardinha.
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Figura 2. Distribuicao de temperatura superficial (A) e nimero total de ovos de sardinha (contadosin situ) (B) a partir de dados recolhidos com sistema
CUFES+EDAS durante a campanha MPDO11. No mapa B os simbolos a azul indicam a presenca de ovos de sardinha e 0s [osangos rosa os pontos onde

ocorreram as maiores abundancias.
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3. Parametros bioldgicos na fracgao adulta de sardinha

Durante a campanha MPDO11 foram efectuados lancos de pesca para obter amostras aleatérias de
sardinha adulta. A andlise biol 6gica (a bordo ou no porto) e histoldgica (no laboratdrio) destas amostras
permitird a estimacao dos 4 pardmetros adultos parao MPDO (peso médio de fémeas, razéo de sexos,

fecundidade parcia e proporcdo de fémeas em desova por dia).

A pesca a bordo do NI Noruega foi efectuada principalmente com arrasto peldgico, mas também se
realizaram alguns arrastos de fundo. Amostras adicionais foram obtidas por cercadoras comerciais nos
principais portos da costa portuguesa (Matosinhos, Figueira da Foz, Peniche, Setdbal, Sines, Portimao
e Olh&o), a fim de complementar a distribuicdo espacial da amostragem. A amostragem bioldgica a

bordo e nos portos seguiu os protocol os descritos nos Anexos I1A e l1B.

No total, foram obtidas 45 amostras de sardinha ao longo da costa continental portuguesa e no Golfo de
Cédiz (Figura 3). A bordo do NI Noruega foram efectuados 35 langos de pesca (30) com rede pelégica
e 5 com rede de fundo), dos quais 24 recolheram sardinha. A partir de navios comerciais foram
recolhidas 21 amostras (6 em Matosinhos, 2 na Figueira da Foz, 6 em Peniche, 1 em Setdbal, 2 em
Sines, 4 em Portiméo e 2 em Olhdo), tentando sempre que possivel que estas coincidissem no tempo
com a passagem do navio nas respectivas zonas ou quando isso ndo foi possivel com um desfasamento

no tempo ndo superior a 3 semanas.

A quantidade de fémeas hidratadas amostradas a bordo foi muito reduzida (12) contrastando com o
nimero elevado que foi obtido em 2008 (241). O reduzido nimero de fémeas hidratadas ndo permitira
estimar a fecundidade parcial a partir destas e implicara a utiizacdo dos individuos na fase de
maturacdo pré-hidratacdo. Uma vez que esta fase ndo é detectavel macroscopicamente a seleccdo s

podera ser realizada apos o processamento e analise histol égica.

Alguns aspectos decorrentes das observacdes a bordo podem ser apontados:
= a abundancia de sardinha foi menor que em 2008 em toda a extensdo amostrada. Dai
resultaram as maiores dificuldades encontradas para efectuar pescas positivas.
= apresencade fémeas maduras de tamanho reduzido (~12 cm)
= nazonasul observou-se, tal como ja se tinha registado durante a campanha de rastreio acustico
de 2010, a ocorréncia de sardinha de menores dimensdes (<15 cm) juntamente com sardinhas

maiores (19-22cm)
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nas amostras recolhidas cerca de 20% das fémeas e 10% dos machos encontravam-se em
estado de maturagdo pos-desova fina (que ja terminaram a época de postura). A andise
histol 6gica dos ovérios confirmara os estados de maturagdo macroscopicos e, pelo menos para
as fémeas, permitiraavaliar a propor¢do de individuos activos durante o periodo da campanha.
além de sardinha, predominaram nas capturas o carapau branco (Trachurus trachurus) e a boga
(Boops boops), em particular no sul e sudoeste; a cavala (Scomber colias) ndo foi t&o
abundante como em campanhas anteriores. Sarda (Scomber scomber) foi recolhida na area a
norte do Cabo Carvoeiro.

na zona sul recolheu-se carapau do Mediterrdneo (Trachurus mediterraneus) em varios
arrastos.

biqueirdo apareceu em diversos arrastos realizados em &guas espanholas e no Algarve, na &rea
de Lisboa, junto a Figueira da Foz e também, mas em menor nimero, nazona mais a norte.
foram recolhidos alguns exemplares de scombrideos de maiores dimensdes da espécie Sarda

sarda

&
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Figura 3. Locais de recolha de amostras de adultos de sardinha com NI Noruega (arrasto pelagico e de

fundo) e com cercadoras comerciais de diversos portos.
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ANEXO I|. Protocolo de amostragem — Plancton e Ambiente

Campanha M étodo de Producéo Diaria de Ovos de Sardinha Jan-Fev 2011

Plancton & Ambiente

Amostragem:

Plancton com rede CalVET, arrastos verticais

Plancton com amostrador CUFES (3 m profundidade)
Temperatura, Salinidade, Fluorescéncia (3 m profundidade)
Temperatura, Salinidade, Fluorescéncia— perfis verticais CTDF
Agua para calibracio de salinidades

Filtrac8o de &gua para calibracéo de clorofilas

VVVVYVYVY

Serdo efectuadas recolhas de plancton seguindo a grelha de amostragem (ver figura) com recurso a 2
amostradores. CaVET+CTDF e CUFES.

% Estacbes CalVET (=PAIROVET)

Sera utilizada a estrutura que inclui as duas redes CaVET e o CTD+fluorometro. Os arrastos sao
verticais (1 m/s) até uma profundidade maxima de 150 m, sobre fundos mais baixos devera chegar-se o
mais perto possivel deste, guardando sempre uma disténcia de seguranca de 3-5 m dependendo do
estado do mar e tipo de fundo. As estaches a ocupar dispdem-se ao longo de transectos fixos
distanciados 8 milhas nauticas. A maha de rede a usar serd 150 um e devera ser instalado um
fluxémetro na boca de cada das redes. Sempre que 0 angulo de arrasto for superior a 30°, a amostra
deverd ser eliminada e repetida a estacdo. Terminado o0 arrasto as redes devem ser lavadas com
mangueira (dgua do mar) do lado exterior e as amostras guardadas em 2 frascos separados,
devidamente identificados (ex: #45 A e # 45 B). As amostras so colocadas para dentro dos frascos
com liquido fixante (solucéo de formol neutralizado com acetato de sodio em agua destilada). Estas
amostras destinam-se a identificagdo de ovos de sardinha por estados de desenvolvimento em
laboratdrio. O frasco deve ter anotada a seguinte informacgdo: campanha, data, tipo rede, n° de estacéo e
rede A ou B. Devem também sempre anotar-se 0s seguintes dados na folha de registos. N° estacéo,
data, hora, posicéo, profundidade de fundo, leituras de fluxdmetros, comprimento cabo largado (m) e
angulo de arrasto. Em cada estacéo sera efectuado 1 perfil de CTDF que se encontra acoplado as redes
de plancton (Ver utilizagdo CTD)

s Estacbes CUFES

O amostrador CUFES estara equipado com rede de 335 pm e sera usado para delimitar a &rea de
desova e também para gjustar a densidade de amostragem com a rede CaVET. A estacdes CUFES
serdo efectuadas ao longo do trgecto do navio distanciadas de 3 milhas nauticas. As amostras seréo
preservadas com a solucgdo de formol. Conjuntamente com a recolha de pléncton é efectuado o registo
de temperatura, salinidade e fluorescéncia através dos sensores acoplados ao CUFES, os dados séo
assimilados pelo programa EDAS e gravados em PC. Nos frascos para as amostras deve anotar-se:
campanha, data, n° estagdo, tipo de amostra (CUFES). Em simultaneo preenche-se a folha de registos.

/

< Esquema de amostragem e decisdes adaptativas

Os transectos de amostragem serdo perpéndiculares a costa e afastados 8 milhas nauticas, o limite junto
aterra devera ser o mais proximo possivel desta (condicionado pela profundidade do fundo) a extenséo
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do transecto no sentido mar serd variavel e decidida durante a amostragem em fungdo da presenca de
ovos de sardinha. Dever&o ser seguidas as seguintes regras:

m As amostras CUFES (com o navio em andamento) seréo recolhidas cada 3 milhas ao longo do
transecto.

m As amostras CalVET serdo recolhidas cada 3 milhas na zona interior da plataforma (até 100 m de
profundidade) ou até aos 200 m de profundidade, quando a plataforma é estreita (eg. Canhdo da
Nazaré, costa alentejana).

m As amostras CalVET seréo recolhidas cada 3 ou 6 milhas para aém da plataforma interior
dependendo da presenca de ovos na CUFES imediatamente precedente, obtida cada 2.8 milhas, para
permitir tempo para verificar a presenca de ovos na amostra (a olho, no crivo). Quando na amostra
CUFES nédo sdo detectados ovos a proxima estagdo CalVET a 3 milhas é passada, efectuando-se a
seguinte 3 milhas depois. O limite exterior (sentido largo) de 1 transecto é aingido quando forem
detectadas 2 estacBes CUFES negativas (sem ovos) consecutivas, para além dos 200 m. Antes de
mudar de transecto terminar com estacéo CaVET.

m Quando um transecto é terminado fora, o navio devera dirigir-se para a proxima linha e iniciar a
recolha com CUFES no trgjecto, para detectar a presenca de ovos. Se forem encontrados ovos, ao
chegar ao transecto deverdiniciar-se a amostragem na direccéo largo; se ndo forem encontrados ovos a
amostragem inicia-se (sempre) com uma estacdo CaVET numa posicdo aigua latitude ou longitude,
ou igua distancia da isolinha de profundidade dependendo da orientacdo do transecto. Procede-se
entdo em direccdo terra com a amostragem seguindo os critérios descritos acima.

As regras descritas foram desenhadas por forma a garantir a cobertura intensiva da zona interior da
plataforma continental e cobertura adequada da zona exterior (intensificada em éreas com presenca de
0vos) com cobertura minima para aém desta. A utilizagdo do amostrador CUFES permite gjustar e
tornar mais eficiente a amostragem.

/

< Calibractes
CUFES
Volumefiltrado
Efectuar calibracdo do volume utilizando bidon de 200 litros (anotar se o volume for outro), registar

tempo de enchimento através de crondmetro. Efectuar pelo menos 10 enchimentos em cada calibracdo.
Realizar uma calibracdo no inicio e fim de cada parte do cruzeiro.

Clorofila

Filtrar 250 ml de &gua, bombeada pelo CUFES, para extracdo de clorofila em laboratério; efectuar
colheitas em zonas distintas e horas variaveis 2 vezes por dia. De cada vez fazer 3 replicados (3 filtros),
congelar filtros devidamente identificados. Na mesma atura que se efectua a recolha da &gua para
filtrar deve ler-se e anotar-se na folha de registo aleitura do fluorémetro (volts) e hora do registo.

Sdinidade

Recolher 2 frascos (repeticdo) de agua bombeada pela CUFES. Identificar amostras e armazenar para
analise em laboratério tendo o cuidado de ndo deixar ar dentro dos frascos e as tampas devidamente
apertadas. Efectuar estas recolhas em pelo menos 5 ocasi 6es em cada parte do cruzeiro. Escolher locais
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distintos para as recolhas (junto a costa, saida de rios, meio da plataforma, etc.). Anotar nas folhas de
registo aleitura de salinidade dada pelo sensor da CUFES.

NOTA: Efectuar recolhas de &gua para clorofila ou salinidade com a bomba em pleno funcionamento e
0 navio aandar (paraevitar recolher agua parada acumulada nas tubagens)

CTDFE
Clordfila
Recolher com garrafa de Nansen amostras de &gua a profundidades varidveis em posi¢oes a definir e
filtrar a bordo para extracdo de clorofila em laboratdrio; congelar filtros devidamente identificados. De
cada vez fazer 3 replicados (3 filtros).
Salinidade
Recolher 2 frascos (repeticdo) de &gua a profundidades varidveis em posicdes a definir (mesmas
colheitas que para clorofila, referidas acima). Identificar amostras e armazenar para andise em

laboratdrio tendo o cuidado de ndo deixar ar dentro dos frascos e as tampas devidamente apertadas.

Efectuar estas recolhas em pelo menos 1 ocasido em cada parte do cruzeiro. Escolher locais distintos
paraas recolhas.
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Figura 1. Grelha de amostragem MPDO 11, estacbes CalVET
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ANEXO IIA. Protocolo de amostragem — Adultos de sardinha, NI Noruega

Pr otocolo de Amostragem do Cruzeiro MPDO
(Janeiro-Fevereiro de 2011)

Procedimento Geral

Retirar 5 caixas da captura

Separar por espécies e fazer alistafaunistica

Retirar uma amostra de 100 exemplares de cada espécie, registar 0 peso da amostra e fazer a
frequéncia de comprimentos (este procedimento ndo se aplica a sardinha; para esta, dever ser

seguido o procedimento abaixo descrito).

Sardinha

Retirar uma amostra aleat6ria de 60 individuos (garantir que se guarda sempre uma caixa de peixe
com sardinha pois sera eventualmente necessario completar esta amostra com mais individuos; ver
mais abaixo)

N&o separar a amostr a por classes de comprimento

Realizar a amostragem bioldgica completa [comprimento (a0 mm), peso, sexo, maturagdo, gordura,
cor e enchimento do estbmago, peso eviscerado] desses 60 exemplares (independentemente do
SEX0).

Recolher para histologia as gonadas das primeiras 30 fémeas (em_todos os estados de

maturacdo). No frasco devera constar: n.° do cruzeiro, n.° do arrasto, n.° de observacdo, codigo da

espécie e estado de maturagdo). O volume de formol no frasco devera ser pelo menos 5 vezes o

volume das gonadas. O formol utilizado esta diluido a 4% em agua destilada e tamponado com sais
defosfato. Atencéo: para ahistologia, convém que a gbnada esteja 0 mais possivel inteirae integra,
com a membrana que a envolve 0 menos rasgada possivel. Se essa membrana se rasgar e pedacos
da génada se destacarem, colocar esses pedacos todos dentro do frasco a fim de posteriormente se
obter 0 peso da génada total.

Recolher os otdlitos dessas primeiras 30 fémeas.

No caso de na amostra dos 60 primeiros individuos ndo existirem 30 fémeas, continuar a

amostrar (amostragem biol égica completa) os exemplares restantes da caixa de peixe guardada, até

se obterem no total 30 fémeas, e de acordo com 0 seguinte esquema: abrir o peixe; se o individuo

&
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for macho, ndo é preciso amostrélo; se for fémea, redlizar a amostragem biol6gica completa,
recolher a gbnada e os otdlitos (a numeragdo dessas fémeas faz-se a partir de 61, 62, 63...). Se a0
fim de 100 individuos no total ainda ndo existirem 30 fémeas amostradas, d&se por terminada a
amostragem.

Nota: A aplicacdo do MPDO requer que sgjam obtidas amostras com um ndmero minimo de
fémeas maturas (0s individuos imaturos ndo entram na estimagdo dos pardmetros por este método).
Por conseguinte, se num dado lance forem capturadas sardinhas com comprimentos que néo
ultrapassem os 11 cm (a grande maioria dos individuos sera provavelmente ainda virgem), nao
valera a pena efectuar a amostragem bioldgica nem recolher gonadas para histologia Em
contrapartida, se a captura incluir mistura de tamanhos (inferiores e superiores a 11 cm), 1° ndo

dividir a amostra em 2 sub-amostras (“peguenas’ e “grandes’ sardinhas) e efectuar a

amostragem numa Unica amostra aleat6ria, 2° seguir o procedimento descrito no ponto acima (ou
sgja, ndo ultrapassar o nimero de 100 individuos na tentativa de obter 30 fémeas maduras)

Para aém desta amostragem deverdo ser recolhidas para histologia fémeas em estado 4 [da(s)
caixa(s)]. Parata a costa portuguesa foi dividida em duas zonas: Cadiz-Algarve e OCN-OCS. Em
cada uma destas zonas deverdo ser recolhidas até um total de 80 fémeas (ndo recolher mais de 20
fémeas em cada estacdo e tendo o cuidado de ndo recolher apenas individuos grandes). Redlizar a

amostragem biol6gica destas fémeas, recolher os otdlitos e fazer o registo numa folha a parte. A

fixagdo das gonadas hidratadas € feita da mesma forma (acima descrita), e nos frascos devera

constar para aém do anteriormente referido a palavra EXTRA.

IMPORTANTE: O formol € toxico, ter cuidado com o seu manuseamento (deve se possivel usar

luvas, e se ndo estiver no convés ao ar livre, usar mascara).

ATENCAO: A escala de maturacio das génadas de sardinha actual contém apenas 5 estados. Quanto

aos estdbmagos, a escala de cor continua ater 3 estados, e a do grau de enchimento, 4 estados.

&
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ANEXO |IB. Protocolo de amostragem — Adultos de sardinha - Portos

Recolha de Amostraspara o
M étodo de Producéo Diaria de Ovos da Sardinha (2011)

Estas amostras vao complementar a amostragem em curso na campanha do MPDO de Sardinha (navio
“Noruega’). As gonadas das fémeas destinam-se a trabalho de histologia e devem ser 0 mais fresco
possivel. O tempo entre a captura e a fixagdo das gbnadas deve ser de poucas horas (sempre que
possivel recolher a amostra do ultimo lance efectuado).

Se a amostragem biol 6gica completa puder ser efectuada em fresco a seguir a captura,
= ver ponto 1. AMOSTRAGEM BIOLOGICA

Se a amostragem biol 6gica completa ndo puder ser efectuada em fresco a seguir a captura,
= ver ponto 2. ALTERNATIVA A AMOSTRAGEM BIOLOGICA

1. AMOSTRAGEM BIOLOGICA

Para cada amostra:

v Recolha ao acaso da captura de 100 individuos
v Trangporte paraum posto do IPIMAR e amostragem biol égicaimediatos

Amostragem biolégica:

v Amostragem biol 6gica compl eta de rotina [comprimento (ao mm), peso, sexo, maturacdo, peso
das gonadas (se possivel, com duas decimais de precisdo), peso do figado, gordura, cor e

enchimento do estémago, peso eviscerado], sem agrupar por_classes de comprimento, dos

60 primeiros individuos da amostra al eatoria (independentemente do sexo). N&o sendo possivel
efectuar a amostragem completa, sdo facultativas as seguintes informagdes. maturacéo, peso do
figado, gordura, cor e enchimento do estémago.
NOTA: A escda de maturagdo das gonadas de sardinha actual contém apenas 5 estados.
Quanto aos estdbmagos, a escala de cor continua a ter 3 estados, e a do grau de enchimento, 4
estados.

v Registar na folha de amostragem (anexo 2) informacgé&o do n°® amostra, nome da embarcacéo,
porto, data e hora da captura, coordenadas, profundidade da captura, hora de fixacdo das

gbnadas.
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Retirar, e fixar as gonadas das primeiras 30 fémeas (em_todos os estados de matur acdo).

Identificar os frascos com porto, data, n°® amostra, n° observacéo e codigo da espécie. O volume

de formol no frasco devera ser pelo menos 5 vezes o volume das génadas. O formol utilizado

esta diluido a 4% em &gua destilada e tamponado com sais de fosfato. Atengdo: para a
histologia, convém que a gbnada esteja 0 mais possivel inteira e integra, com a membrana que
a envolve 0 menos rasgada possivel. Se essa membrana se rasgar e pedagos da gonada se
destacarem, colocar esses pedacos todos dentro do frasco a fim de posteriormente se obter o
peso total da génada.

Retirar os otdlitos dessas primeiras 30 fémeas.

No caso de na amostra dos 60 primeiros individuos nao existirem 30 fémeas, continuar a

amostrar (amostragem biol 6gica completa) os exemplares restantes da amostra, até se obterem
no total 30 fémeas, e de acordo com o seguinte esquema: abrir 0 peixe; se o individuo for
macho, ndo é preciso amostra-lo; se for fémea, redizar a amostragem bioldgica completa,
recolher a génada e os otdlitos (a numeracéo dessas fémeas faz-se a partir de 61, 62, 63...).
Mesmo que ao fim dos 100 individuos ainda ndo existam 30 fémeas amostradas, d&se

natural mente por terminada a amostragem.

2. ALTERNATIVA A AMOSTRAGEM BIOLOGICA

Raz0es desta alternativa a amostragem: Nao podendo a amostragem biol 6gica completa ser efectuada

a seguir a captura (por razdes logisticas de ndo disponibilidade de materia para a amostragem ou

porgue as gonadas de sardinha ndo poderiam ser fixadas num breve prazo a seguir a captura), o peixe

deverq ser congelado até a amostragem completa ser efectuada posteriormente em Lisboa. A

congelagdo ndo sendo compativel com a andlise histoldgica (o gelo formado danifica as células), é

necessario retirar, previamente, antes da congel agdo os | 6bul os da gonada de cada fémea.

Procedi mento:

v Abrir 0s 60 primeirosindividuos e separar machos e fémeas.

v Guardar os machos (todos juntos) num tabuleiro que sera envolvido num saco para congelagéo

identificado com porto, data, n°® amostra e cédigo da espécie.

Das fémeas (em todos os estados de matur acdo), retirar os 2 16bulos da génada (ver anexo 1)

e colocar num frasco com formol (solugdo diluida a 4% em agua destilada, tamponada com
sais de fosfato), identificando-o com porto, data, n° amostra, n° observacdo e codigo da
espécie. Guardar o corpo de cada fémea com o0 n° de observacdo (correspondente ao frasco

com as gonadas) escrito num pequeno papel dentro da boca do peixe. Dispor com cuidado

&
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todas as fémeas num tabuleiro, que serd envolvido num saco para congelacdo identificado com
porto, data, n°® amostra e codigo da espécie.

No caso de na amostra dos 60 primeiros individuos ndo existirem 30 fémeas, continuar a

abrir os peixes restantes da amostra (100 individuos), até se obterem no total 30 fémeas, e de
acordo com o seguinte esquema: abrir o peixe; se o individuo for macho, néo € preciso guarda-
lo; se for fémea, realizar 0 mesmo procedimento descrito no ponto acima (a numeragdo dessas
fémeas faz-se a partir de 61, 62, 63...).

Todos os individuos guardados serdo depois amostrados biologicamente no IPIMAR (Lisboa).
Registar na folha de amostragem (anexo 2) informacdo do n°® amostra, nome da embarcacdo,
porto, data, hora da captura, coordenadas, profundidade da captura, hora de fixacdo das

gbnadas.

&
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Anexo 1

Objectivo: Ao separar os |6bulos da gonada do resto do corpo, evitar a maximo perder liquido ou

outros tecidos (a fim que a soma dos pesos das duas partes corresponda 0 mais possivel ao peso total

do individuo se este ndo tivesse sido aberto).

Procedimento:

« Pegar horizontalmente com a méo esquerda na sardinha com a barriga para cima e fazer uma

incisdo com a tesoura desde 0 anus até a base da barbatana peitoral. Ter o cuidado com a ponta da

tesoura a fim de n&o cortar os 6rgdos proximos da parede abdominal (conselho: ao cortar, ndo

orientar a ponta da tesoura para baixo mas manté-la horizontal).

o Abrir as duas abas da parede abdomina e com uma pinca afastar ligeiramente todas as visceras a

fim de pbr a descoberto um dos |6bulos da génada.

« Sefor um macho, ndo fazer mais nada e coloca-1o num tabuleiro para congel agdo (como a cavidade

abdominal estd aberta, ter o cuidado de ndo perder tecidos).

o Sefor umafémea:

v

Enquanto que com o polegar da méo esquerda se mantém as visceras afastadas, pega-se na
extremidade anterior da gbnada com uma pinga de pontas redondas (esta extremidade esta livre
dentro da cavidade por isso ndo é necessario cortar nenhuma ligagéo).

De seguida manter a sardinha em posi¢&o vertical por cimado frasco com formol. Com a pinga
ir pouco a pouco retirando o I6bulo da gonada da cavidade abdomina que sob o efeito da
gravidade ira caindo para dentro do frasco.

A certo momento, vai sentir o [6bulo prender, devido a ligacéo transversal que o0 une ao outro
I6bulo da gonada. Se for possivel o outro I6bulo vir também atrés, continuar a fazer cair os
dois I6bulos para dentro do frasco. Se, no entanto, o tamanho das gonadas e a presenca das
visceras impedirem que esse 2° [6bulo venha também atrés, cortar essa ligacao transversal com
uma tesoura. Depois, afastar as visceras para o outro lado, e proceder da mesma forma para
fazer cair esse 2° [6bulo para dentro do frasco.

Para a histologia, convém que a gonada estga o mais possivel inteira e integra, com a
membrana que a envolve 0 menos rasgada possivel. Se por acaso, essa membrana rasgar e
pedacos da gonada se destacarem, colocar esses pedacos todos dentro do frasco a fim de
posteriormente se obter o peso da gbnada total.

Se for possivel (balanca disponivel), pesar os dois |6bulos da génada (com duas decimais de

precisdo) antes de a fixar no formol, e anotar na folha de amostragem o valor. Se assim for

anotar que esse peso foi obtido a fresco.

&
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v' Escrever no frasco com os I6bulos fixados no formol todas as informagdes relativas ao
individuo que acabou de abrir (porto, data, n® amostra, n° observacao, cddigo da espécie)

v' Guardar o corpo de cada fémea com o n° observacdo (correspondente ao frasco com as
gbnadas) num pequeno papel dentro da boca do peixe. Dispor com cuidado todas as fémeas
num tabuleiro, que serd envolvido num saco para congelacdo identificado com porto, data, n°
amostra e cédigo da espécie.

« No final, devera ter disposto nos tabuleiros os 60 peixes. Esses tabuleiros deverdo ser envolvidos
dentro de um saco de congelacdo e enviados congelados para o IPIMAR para amostragem
biolégica. E imprescindivel que cada amostra venha acompanhada dos dados referentes a captura
de onde a amostra provém (nome embarcacdo, data, hota, latitude, longitude, profundidade) (anexo
2).

Atencdo: O formol é téxico, ter cuidado com o seu manuseamento (deve se possivel usar luvas, e se

ndo estiver ao ar livre, usar mascara).
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Anexo 2

Recolha de Amostras para o
M étodo de Producéo Diaria de Ovos da Sar dinha (2008)

PORTO:
N° AMOSTRA:
DATA:

NOME DA EMBARCAGCAO:
HORA DA CAPTURA:
COORDENADAS:
LATITUDE:
LONGITUDE:
PROFUNDIDADE DA CAPTURA:

HORA DE FIXACAO DAS GONADAS:

RESPONSAVEL:
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ANEXO |11. DiariodeBordo
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