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RESUMO

Este trabalho apresenta os resultados obtidos com a amostragem bioldgica de pescada a partir da
informacao recolhida nas campanhas demersais de outono realizadas desde 1990 no dmbito do Programa
Nacional de Recolha de Dados da Pesca (PNAB/DCR), com o objectivo de avaliar a evolug@o de diversos
pardmetros ao longo dos anos. Foram analisados 71817 individuos e consideradas 3 zonas geogréaficas,
ocidental norte (ON), ocidental sul (OS) e sul (S). Em cada zona foram estudadas as distribuicdes de
comprimentos € o sex ratio, com as respectivas distribuicdes em profundidade; as percentagens dos
estados de maturacdo, as ogivas de maturacdo e o comprimento da 1* maturacdo de ambos os sexos foram
igualmente estimados para cada zona. Verificou-se predominancia de machos nas classes de comprimento
inferiores a 40 cm e de fémeas nas classes de comprimento superiores a 50 cm. As estimativas de Lsy
variaram entre regides: na costa ON entre 21 cm (em 2008) e 74,9 cm (em 1994), na costa OS entre 18,6
cm (em 2008) e 51,5 cm (em 1990) e na costa S entre 11,3 cm (em 2010) e 61,7 cm (em 1996),
apresentando uma ligeira tendéncia decrescente nos anos mais recentes.

Palavras chave: Pescada, sex ratio, estados de maturacdo, comprimento na primeira maturacao,
campanhas demersais de outono.
ABSTRACT

Title: Analysis of biological sampling of hake (Merluccius merluccius) from demersal autumn surveys
between 1990 and 2013. This work was carried out in order to compile the results obtained with the
biological sampling of hake from the information collected in demersal autumn surveys conducted from
1990 to 2013 under the PNAB/EU DCR-Data Collection Regulation. 71817 individuals were analyzed and
three geographical areas were considered, northwest (NW), south west (SW) and south (S). In each zone
the length distributions and the sex ratio, with their distributions in depth, were studied; the percentage of
maturity stages, the maturity ogives and the length at the 1st maturity were also estimated for each zone.
There was a predominance of males in the length classes below 40 cm and of females above 50 cm. The
values of the Lsy varied in the NW coast between 21 cm (in 2008) and 74.9 cm (in 1994), in the SW coast
between 18.6 cm (in 2008) and 51.5 cm (in 1990) and in the S coast between 11.3 cm (in 2010) and 61.7
cm (in 1996), showing a slight decreasing trend in recent years.

Key words: Hake, sex ratio, maturity stages, length at first maturity, demersal autumn surveys.
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INTRODUCAO

A pescada europeia, Merluccius merluccius (Linnaeus, 1758) € uma espécie com uma larga
distribuicdo geogréfica no nordeste Atlantico, estendendo-se desde a Noruega até ao golfo da
Guiné, Mediterraneo e Mar Negro, com maior abundancia desde as Ilhas Britanicas até ao sul de
Espanha (Casey e Pereiro, 1995). E uma espécie demersal que pode ser encontrada entre os 50 e
os 1000 metros de profundidade (Cardador, 1988), a qual pode atingir, com base nas informacdes
registadas nas campanhas IBTS, o comprimento maximo de 140 cm e 15 Kg de peso (ICES,
2009).

A populacdo atlantica da pescada europeia compreende atualmente dois stocks, Norte e Sul
(ICES, 2006). Embora estudos genéticos levados a cabo por Roldédn et al. (1998) mostrem que
ndo ha evidéncia de multiplas populacdes no Nordeste Atlantico, o ICES assume esta divisdo em
dois stocks baseada no argumento de que o canhdo do Cabo Breton, situado aproximadamente na
fronteira entre a Franca e a Espanha, pode ser considerado como uma barreira geografica que
limita as trocas entre as duas populacdes. O stock sul, ao qual pertencem os individuos que
habitam as dguas da costa portuguesa, estd sujeito a uma elevada exploragdo, devido a grande
importancia comercial que esta espécie tem para as frotas de pesca de Portugal (3015 ton
capturadas em 2013 e 2544 em 2014) e Espanha. Em Portugal a pescada é capturada com artes de
arrasto e artesanais (redes de emalhar, tresmalho, anzol, etc.), em pescarias multiespecificas com
outras espécies de peixes e crustaceos.

Devido a intensa pesca que incide neste recurso a capacidade reprodutiva desta espécie
diminuiu drasticamente a partir do fim dos anos 90. Desde 1997 que o nivel da biomassa
desovante ¢é inferior ao nivel limite de 25 mil toneladas, abaixo do qual existe um risco elevado
do recrutamento decrescer seriamente ou do stock atingir niveis de abundincia muito reduzidos
(Moura et al., 2006). Face a esta realidade e com o obbjectivo de reconstituir a unidade
populacional de pescada do Sul por forma a que se encontre dentro dos limites bioldgicos de
seguranca, a Comissdo Europeia introduziu em Dezembro de 2005 um plano de recuperagdo para
o stock sul de pescada (Reg. CE n° 2166/2005), o qual refere nao s6 TACs e cotas de pesca como
também medidas técnicas que incluem o tamanho minimo de captura de 27 cm, o tamanho
minimo da malhagem das redes, um esfor¢o de pesca limitado e restricdes de dreas e épocas de
captura.

Dado que na costa portuguesa o outono € o inicio do periodo de desova da maioria dos recursos,



o IPMA (ex-IPIMAR) realiza desde 1979, no dmbito do Programa Nacional de Amostragem
Biolégica (PNAB/DCR), campanhas de investigagdo anuais com o objectivo de monitorizar a
distribui¢do espacial e a abundincia de recrutas dos recursos biolégicos demersais, em que a
pescada € uma das espécies-alvo. Nestas campanhas € igualmente feita a recolha de informagao
bioldgica sobre a reproducdo e o crescimento das espécies de peixes, crusticeos e cefalopodes
mais importantes da costa portuguesa.

Este trabalho apresenta a compilacdo dos dados de comprimentos, sexo € maturacdo da série
histérica de 1990 a 2013 (com excepg¢do do ano de 2012 por ndo ter havido campanha de recolha

de dados), com o objectivo de estudar a evolugdo destes parametros ao longo do tempo.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo teve por base individuos capturados em lances de pesca, com arte de arrasto
pelo fundo, efectuados durante as campanhas de investigacdo de outono realizadas pelo N/I
"Noruega". Os lances efectuados durante estas campanhas distribuem-se ao longo da costa
continental portuguesa (Divisdo IXa do ICES - International Council for the Exploration of the
Sea) entre as latitudes 41° 20' N e 36° 30' N e cobrem uma amplitude de profundidade que varia
entre 20 e 500 metros. Em cada campanha realizam-se, em média, 90 estagdes de pesca, que se
distribuem em 12 4reas da costa portuguesa (sectores) e em 3 diferentes niveis de profundidades:
20-100 m, 101-200 m e > 200 m (Figura 1).

A informacdo bioldgica recolhida para cada exemplar de pescada incluiu o registo do
comprimento total, sexo e estado de maturagdo. Para a andlise dos dados bioldgicos recolhidos
foram consideradas trés zonas: zona ocidental norte (ON), compreendendo os sectores Caminha
(CAM), Matosinhos (MAT), Aveiro (AVE), Figueira da Foz (FIG) e Berlengas (BER); zona
ocidental sul (OS), com os sectores Lisboa (LIS), Sines (SIN), Milfontes (MIL) e Arrifana (ARR)
e a zona sul (S), com os sectores Sagres (SAG), Portimdo (POR) e Vila Real de Santo Ant6nio
(VSA).

Com base nas composi¢des de comprimentos das amostras foram obtidas as distribui¢des de
frequéncias de comprimentos para cada zona. O sex ratio foi calculado por zona e por ano,
considerando classes de comprimento definidas de 10 em 10 cm. As respectivas distribui¢des em
profundidade foram também analisadas.

A escala macroscopica de maturacio da pescada actualmente utilizada para avaliar o



desenvolvimento reprodutivo dos individuos inclui 4 estados (Tab. 1), sendo uma simplificagdao
das vdrias escalas aplicadas anteriormente. Para este trabalho fez-se a conversdo de todas as
escalas antigas (com 8 estados aplicada até 2003; com 5 estados até 2005; com 4 estados até
2008) para a escala actual, com o objectivo de fazer a uniformizacao da atribui¢do dos estados de
maturacdo (Tab. 2).

Para cada zona foram também estimadas a propor¢do de estados de maturacdo e as ogivas de
maturacdo por sexo, obtidas com o programa "Statistica for Windows 6.0" e a percentagem de
maturos foi obtida pela relagio Propmat=1/1+¢“®. Os individuos menores de 20 cm de que nio
tenha sido possivel identificar o sexo e o estado de maturacio sdo referidos como imaturos. O
comprimento da 1* maturacio foi obtido a partir da funcdo y =-a/ b, sendo y o valordo Lspe a e
b os parametros da relagdo.

O numero de individuos utilizados para o cdlculo de cada pardmetro encontram-se nas seguintes
tabelas: proporcdo de sexos por ano (Tab. 3) e por classe de comprimento em cada zona
geogréfica (Tab. 4), proporcao dos estados de matura¢io por ano e por zona geogréfica (Tab. 5) e

ogivas de maturacdo por ano e por zona geografica (Tab. 6).

RESULTADOS

Descricao da amostragem

Na tabela 7 encontram-se os nimeros de individuos amostrados por ano em cada zona da costa e
as estimativas da média do comprimento. No total foram amostrados 27322 individuos na zona

ocidental norte, 27626 na zona ocidental sul e 16869 na zona sul.

Distribuicoes de frequéncias dos comprimentos por ano e zona de amostragem

Os comprimentos totais registados variaram entre 4 cm, na zona ON em 1999, 2004 e 2006, na
zona OS em 2010 e 2011 e na zona S em 2007, 2008 e 2013, sempre no estrato de profundidade
dos 100-200 metros e 90 cm na zona ON em 2013, 80 cm na zona S em 1996, ambos no estrato
de profundidade > 200 metros e 75 cm na zona OS em 2007 no estrato de profundidade 100-200
metros. A figura 2 mostra as distribui¢des de frequéncias de comprimentos por ano e por zona

geografica, onde se verifica que as classes de comprimento mais frequentes sdo as dos 20-30 cm.



Distribuicoes em profundidade

A figura 3 apresenta a distribuicdo de cada sexo em profundidade ao longo dos anos estudados,
onde se observa uma dominancia das fémeas nos estratos dos 20-100 m, enquanto que os machos
dominam entre os 100 e os 200 metros.

A andlise da distribuicdo das classes de comprimento em profundidade (Fig. 4) parece mostrar
que os individuos com menos de 30 cm de comprimento se distribuem preferencialmente até aos

200 metros de profundidade, enquanto que os exemplares maiores habitam as dguas mais fundas.

Sex ratio

Na figura 5 estdo representadas as propor¢des entre sexos por classe de comprimento. A
percentagem de machos € no geral superior nas classes inferiores a 40 cm, enquanto que nas
classes superiores diminui significativamente, chegando a desaparecer nos comprimentos acima
dos 50 cm.

A proporcao de fémeas e machos global (Fig. 6) mostra que em quase todos os anos se verificou
uma menor percentagem de fémeas, traduzindo-se num sex ratio inferior a 1:1 (Tab. 8). Quanto
aos individuos em que ndo foi possivel determinar o sexo e o estado de maturagdo
(indeterminados) a sua percentagem aumentou nos anos mais recentes, em particular na segunda

metade do periodo em estudo.

Estados de maturacao sexual

A figura 7 mostra para cada sexo e em cada zona a proporc¢ao de cada estado de maturacdo. Em
todos os anos e para todas as zonas verifica-se predominéancia do estado 1 nas fémeas e a quase
inexisténcia de fémeas no estado 4. No caso dos machos regista-se a ocorréncia de todos os
estados de maturagdo; no entanto observa-se um aumento do estado 2 nos anos mais recentes.

A figura 8 reforca a observagdo anterior, mostrando a grande percentagem de fémeas imaturas nas
classes inferiores a 30 cm, enquanto que, pelo contrdrio, nos machos em praticamente todas as

classes de comprimento acima dos 20 cm se encontraram individuos maduros.

Comprimento da 1" maturacao
Na tabela 9 apresentam-se os parametros das ogivas de maturacdo obtidas por sexo e 0s

respectivos valores do comprimento da 1* matura¢do. Para melhor visualizagdo da evolugdo do



Lso ao longo dos anos e da comparagdo entre os dois sexos em cada zona da costa construiu-se o
gréfico da Figura 9. A andlise da figura indica para as fémeas um valor médio do comprimento da
primeira maturacdo de 44 cm, apresentando apenas um ligeiro decréscimo ao longo dos anos
estudados. Apenas a zona ON em 1994 e a zona S em 1996 quebraram esta tendéncia, com o
registo de valores mais elevados. O comprimento da primeira maturacdo dos machos, sempre
inferior ao das fémeas e com um valor médio de 25,5 cm, mostrou uma tendéncia de subida até
2005, seguida de um decréscimo acentuado em 2006, ao que se seguiu uma certa estabilidade,

com excepg¢do dos anos de 2010 e 2013 na zona S.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

A andlise da distribui¢do dos comprimentos dos exemplares capturados mostra que as classes
abaixo dos 20 cm e acima dos 40 cm embora presentes nas amostras estdo mal representadas,
verificando-se uma maior abundancia dos individuos pertencentes as classes de comprimento
intermédias. Também as distribui¢cdes por zona e por profundidade mostram diferencas, sendo
que a zona com maior nimero de individuos recolhidos foi a OS. O estrato de profundidade
melhor amostrado foi o de 100-200 metros, onde parecem predominar os individuos das classes
de comprimento de 21-30 cm de ambos os sexos. Os individuos com mais de 30 cm de
comprimento sdo fortemente predominantes nas profundidades maiores.

O sex ratio por classe de comprimento variou bastante (Tab. 10), sendo inferior a 1:1 nas classes
menores de 30 cm e proximo de 1:1 nas classes de 31-40 cm. Nas classes de comprimento
maiores as fémeas foram claramente dominantes, o que pode ser explicado pela existéncia de
dimorfismo sexual nesta espécie, sendo que as fémeas crescem mais rapidamente, enquanto que
os machos atingem a maturacdo sexual mais cedo. Resultados semelhantes sdo referidos por
outros autores, nomeadamente El Habouz et al. (2011), que referem para a pescada do Atlantico
centro-leste o sex ratio do intervalo de classes de 17 a 45 cm préximo de 1:1 e que acima dos 45 cm
sO existiam fémeas; Sarano (1983) para o Golfo da Gasconha, Farifia and Ferndndez (1986) para a
costa oeste da Irlanda, Martin (1991) e Lucio et al. (1998) para o Golfo da Biscaia referem que a
maioria dos individuos mais pequenos eram machos, enquanto que os peixes maiores eram
predominantemente fémeas. Estas observacdes podem ser explicadas por uma acentuada
sobrepesca dos individuos maiores ou pela diferenca na taxa de crescimento entre os dois sexos.

Estudos de marcagdo e de recaptura mostram que as fémeas t€m uma maior taxa de crescimento a



partir do segundo ano de vida (Mellon-Duval et al., 2010), enquanto que nos machos se verifica um
decréscimo na taxa de crescimento quando se tornam sexualmente maturos (Pifeiro, 2011). A
mortalidade natural dos machos mais velhos poderd também ser maior do que a das fémeas,
levando a que os machos de maior tamanho desaparecam das pescarias. Em ambos os sexos foram
identificados todos os estados de maturacdo; no entanto, apenas uma pequena percentagem de
individuos estavam em estado de pds-desova. Esta constatacdo poderd ser devida ao facto destas
campanhas terem sido realizadas fora da época de desova, a qual, para a maioria das espécies da
costa portuguesa, corresponde ao inicio do inverno. Embora nas fémeas se verifique dominéncia de
individuos no estado de maturacdo 1 este facto deve ser interpretado com bastante cuidado visto
que a atribuicdo macroscdpica deste estado podera estar sujeita a uma elevada percentagem de erro.
A distingdo entre individuos no estado imaturo ou no estado de repouso pode ser apenas feita por
andlise microscdpica das génadas (Morgado e Gongalves, 2007). A dificuldade em identificar o
estado de maturacdo por andlise macroscOpica pode ser responsdvel pela grande percentagem de
individuos imaturos nas classes de comprimento mais baixas, bem como na obten¢do das ogivas de
maturacdo e consequente estimacdo do comprimento da 1* maturacdo. No entanto, o maior
problema poderd ndo ser a inclusdo das fémeas em repouso no conjunto dos individuos maduros
mas sim o nimero de fémeas imaturas identificadas nas classes de comprimento acima do
comprimento da 1* maturagdo, tal como € referido por outros autores (como Honji et al., 2006) para
a pescada de outras regides, o que leva a uma sobrestimacao do stock reprodutor.

Num trabalho anterior (Costa, 2014) tinha ja sido identificada para toda a costa portuguesa a
diminuicdo do comprimento da 1* maturacdo nos anos mais recentes, deixando em aberto a
hipétese de que uma andlise espacial deste parametro bioldgico pudesse dar informagdes diferentes
para as varias zonas. Com o presente trabalho confirmou-se em toda a costa esta tendéncia de
diminuicao apontada anteriormente, com diferengas de 20 a 35 cm para as fémeas (de 74,9 cm em
1994 para 38,2 cm em 2004 na zona ON; de 51,5 cm em 1990 para 29,4 cm em 2004 na zona OS;
de 61,7 cm em 1996 para 30 cm em 2004 na zona S) e de 15 a 30 cm nos machos (de 36,4 cm em
2005 para 21 cm em 2008 na zona ON; de 35,9 cm em 2004 para 18,6 cm em 2008 na zona OS; 42
cm em 2005 para 11,3 cm em 2010 na zona S). As estimativas do comprimento da primeira
maturacdo de pescada obtidas neste estudo estdo dentro dos limites dos valores indicados para
sexos combinados para o stock sul de pescada (Pifieiro e Sainza, 2003; Dominguez-Petit et al.,

2008). As referéncias bibliograficas referem para os machos da regiado NW da Peninsula Ibérica



valores do Lsy entre 27,5 cm no periodo Fevereiro-Marco (ICES, 1988) e 39,5 cm no periodo
Abril-Dezembro e para as fémeas entre 45,0 cm no periodo Janeiro-Junho e 58,0 cm em Junho
(ICES, 1986). Para a costa portuguesa em particular, Cardador et al. (1999, ndo publicado) referem
para o periodo de Dezembro a Junho 46,5 cm para as fémeas e 30,5 cm para os machos, enquanto
que os resultados obtidos com o projecto BIOSDEF (1998) indicam para a primeira maturacio da
pescada os comprimentos de 40,5 cm e 25,5 cm para fémeas e machos respectivamente.

Os resultados do nosso estudo sugerem que o comprimento da primeira maturacdo da pescada nas
dguas da Peninsula Ibérica decresceu ao longo da década de 1990 e inicio da de 2000, aumentando
a partir de 2004, o que poderad ser reflexo das medidas de gestdo impostas pela Unido Europeia em

2005 no que respeita ao esforco de pesca exercido sobre este recurso.
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Tabela 1 - Escala de maturagdo da pescada (ICES, 2007)
Table 1 - Hake maturity scale (ICES, 2007)

Estado de maturacao

Fémeas

Machos

1 - Imaturo/Repouso

Ovdrios transparentes ou rosados,
pequenos, cilindricos e alongados,
de consisténcia firme e sem
vascularizagdo. Sem odcitos
presentes. Inclui dois estados ndo
distinguiveis macroscopicamente -
imaturo € em repouso

Testiculos pequenos, em forma
de fita ou folho pequeno,
brancos ou transparentes. Sem
esperma

2 - Desenvolvimento/M aturacao

Ovdrios de tamanho médio ou
grandes, rosados ou amarelo-
alaranjados, vascularizados. Com
odcitos opacos presentes mas sem
odcitos hialinos

Testiculos médios, brancos e
em forma de folho largo.
Libertam esperma quando
cortados

3 -Desova

A - Hidratacao - Ovirios
grandes e firmes, rosados ou
laranja-avermelhados e
vascularizados. Com odcitos
opacos e hialinos presentes

B - Desova parcial - Ovirios
grandes e flicidos, rosados ou
laranja-avermelhados e
vascularizados. Com odcitos
opacos presentes mas sem odcitos
hialinos

Testiculos grandes e brancos,
em forma de folho com lobos
desenvolvidos. Libertam
esperma quando se pressiona o
abdomen

4 - Pos-desova

Ovdrios pequenos ou médios,
flacidos, cOr de rosa escuro ou
arroxeados. Odcitos opacos e
hialinos ausentes ou residuais

Testiculos grandes, brancos ou
ligeiramente rosados, vazios e

deformados. Sem esperma ou

s6 com vestigios
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Tabela 2 - Correspondéncia entre as varias escalas de maturagcao da pescada

Table 2 - Correspondence among the several hake maturity scales

Escala f;f]ai?) Escala Ei:::? Escala Ec:i?::l: Escala
actual estados actual estados actual estados actual
Fémeas
1 1 1 1 1 1 1
2 2 1 2 2 2 2
3A 3 2 3 3 3 3A
3B 4 2 3 3B
4 5 3A 4 4 4 4

6 3B 5
6/4 4
8 4
8/2 1
8/3 2
Machos
1 1 1 1 1 1 1
2 2 1 2 1 2 2
3 3 2 3 2 3 3
4 4/7 2 4 3 4 4
5/7 3 5 4
6 3
7 4
8 4
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Tabela 3 - Numero de individuos amostrados para cdlculo da propor¢ao de sexos por ano

Table 3 - Number of sampled fish for the calculation of the proportion of sexes by year

Ano Sexo

Fémeas Machos Indeterminados
1990 2729 2868 386
1991 2130 2277 70
1992 736 733 115
1993 621 646 190
1994 1187 1371 321
1995 1560 1757 120
1996 986 927 190
1997 709 822 29
1998 1138 1561 105
1999 1517 2028 922
2000 1062 1582 331
2001 1329 1575 312
2002 803 980 626
2003 973 884 1157
2004 590 766 2109
2005 1005 953 1033
2006 1026 1026 870
2007 1257 1641 1163
2008 1048 1552 960
2009 1335 1846 366
2010 1335 1659 380
2011 657 829 1538
2013 841 884 843
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Tabela 8 - Sex ratio por ano

Table 8 - Sex ratio by year

Ano Fémeas Machos Sex ratio
1990 2729 2868 0.9515
1991 2130 22717 0.9354
1992 736 733 1.0041
1993 621 646 0.9613
1994 1187 1371 0.8658
1995 1560 1757 0.8879
1996 986 927 1.0636
1997 709 822 0.8625
1998 1138 1561 0.7290
1999 1517 2028 0.7480
2000 1062 1582 0.6713
2001 1329 1575 0.8438
2002 803 980 0.8194
2003 873 884 0.9876
2004 590 766 0.7702
2005 1005 953 1.0546
2006 1026 1026 1.0000
2007 1257 1641 0.7660
2008 1048 1552 0.6753
2009 1335 1846 0.7232
2010 1335 1659 0.8047
2011 657 829 0.7925
2013 841 884 0.9514
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Figura 1 - Localizacio das esta¢des de pesca das campanhas demersais de outono

Figure 1 - Location of the fishing stations at the demersal autumn surveys
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Figura 2 - Distribui¢des anuais das frequéncias de comprimentos por zona

Figure 2 - Annual distributions of length frequencies by area
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Figura 3 - Distribuicdo dos sexos por profundidade

Figure 3 - Distribution of sexes by depth
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Figura 4 - Distribui¢do das classes de comprimento por profundidade
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Figura 5 - Sex ratio por intervalo de classe de comprimento por zona

Figure 5 - Sex ratio per length class interval by area
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Figura 7 - Propor¢do de estados de maturacio de fémeas (F) e machos (M) por ano e por zona

Figure 7 - Annual proportion of maturity stages of females (F) and males (M) for each area
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Figura 8 - Propor¢do de individuos maturos e imaturos por classe de comprimento

Figure 8 - Proportion of mature and imature individuals by length class
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Figura 9 - Variacdo anual do Lsy por zona

Figure 9 - Annual variation of Lsy by area
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