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Livres de patologias Boa qualidade 
alimentar,
Condições ambientais 
optimas para cada 
espécie



Como atingir boas condições
de bem estar animal
A fim de alcançar boas condições de bem-estar em
piscicultura, deve fornecer-se aos peixes alimentos que
sejam ótimos em nutrientes, em quantidade e aparência
física para a espécie em questão.
As condições ambientais relativas à piscicultura (tanques,
gaiolas), qualidade da água (teor de oxigénio, temperatura,
etc.) e a densidade devem ser adequadas à espécie e fase
de produção em questão. Também é importante implementar
bons procedimentos de gestão, a fim de prevenir lesões,
doenças (vacinação) e detectar e reportar surtos
rapidamente.
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(Ampliação: 10x8)
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“É melhor prevenir do que tratar uma patologia”
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Anestesia de peixes marinhos em 
aquacultura 

Laura Ribeiro e Marisa Barata  
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Aquacultura 

Maior preocupação com o bem-estar animal (peixes).
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Estado causado por um agente externo , que resulta na perda de sensibilidade 
através de uma depressão no sistema nervoso. 

O que é?

• Facilita o manuseamento
• Reduz a mobilidade
• Minimiza o stress 

• Diminui a ocorrência de danos físicos
• Agente de stress

Para que serve?

Através de uma depressão no sistema nervoso central, produzida por ação dos 
axónios através da libertação de neurotransmissores e/ou por alterações na 

permeabilidade da membrana. 

Onde atua?

Anestesia 



Fases da Anestesia 

Sedação Anestesia Morte

A exposição dos peixes a diferentes anestésicos causa diferentes respostas.

� Estado preliminar da anestesia, 
� Redução de sensibilidade
� Sem perda de equilíbrio, ou 

percepção sensorial.

� Sobredosagem,
� Método aceitável para 

eutanásia.



Fase da Anestesia 

Estas respostas apresentam, normalmente, uma sequência progressiva de
comportamentos. Nos peixes, as fases de indução e recuperação são geralmente
descritos por mudanças na:

� atividade de natação, 

� equilíbrio, 

� frequência respiratória, 

� reações a estímulos externos 

Fases Pré-
definidas



Indução e Recuperação da Anestesia 

Fases de anestesia descritos por Iwama et al. (1989).Fases de anestesia descritos por Iwama et al. (1989).

Concentração eficaz: Indução da fase AIII < 3minutos; Recuperação < 5 minutos.Concentração eficaz: Indução da fase AIII < 3minutos; Recuperação < 5 minutos.

Estádio

Anestesia

I Total perda de equilíbrio

II Perda da maior parte dos movimentos corporais

III Cessação e/ou impercetibilidade dos movimentos operculares

Recuperação

I Corpo imóvel. Retornam os movimentos operculares

II Retornam os movimento corporais.

III Recuperação do equilíbrio e natação normal



Anestésicos químicos 

� Metanosulfonato de tricaina (MS222)

� Benzocaína

� Fenoxietanol

� Óleo de cravinho

� Eugenol (Aqui S)

� Metomidato

� Quinaldina

Fenoxietanol

Sintético
Incolor

Solúvel em água
Propriedade 
bactericidas

Óleo de cravinho

Natural
Cor amarelada
Odor aromático

Várias propriedades
Baixo Custo

MS222

Único permitido
Sintético

Solúvel em água
Alto custo

Anestésicos não químicos:

� Gelo – Hipotermia

� Dióxido de carbono

� Electro-anestesia



Como escolher um anestésico? 

Toxicidade

Eficácia

CustoDisponibilidade

Fácil 
utilização

O anestésico ideal deve induzir a anestesia rapidamente, de preferência em menos de 3
minutos, e a recuperação deve estar completa após cerca de 5 minutos em água limpa, e sem
complicações.



Como escolher um anestésico? 

Fatores ambientais:
� Temperatura 
� pH
� Salinidade 
� Oxigénio dissolvido

Fatores biológicos:
� Espécie
� Idade
� Peso dos peixes
� Estado de saúde
� Área branquial 

Nome Comum Espécie Peso (g) Temperatura (ºC) Óleo de cr avinho Fenoxietanol Referência

Dourada Sparus aurata 41.9 �r 2.6 25 40(mg/L) 300(mg/L) Mylonas et al. 2005

Dourada Sparus aurata 72.1 �r 1.3 15 55(mg/L) 450(mg/L) Mylonas et al. 2005

Robalo Dicentrarchus labrax 32.5 �r 1.2 25 40(mg/L) 350(mg/L) Mylonas et al. 2005

Robalo Dicentrarchus labrax 44.6 �r 0.1 15 30(mg/L) 300(mg/L) Mylonas et al. 2005

Sargo comum Diplodus sargus 30 �r 1.4 20�r 1 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006

Sargo comum Diplodus sargus 60 �r 1.7 20�r 1 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006

Sargo-bicudo Diplodus puntazzo 15 �r 1.2 20�r 1 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006

Sargo-bicudo Diplodus puntazzo 30 �r 1.5 20�r 1 0.167 (mL/L) Tsantilas et al. 2006

Linguado Solea senegalensis 99 �r 2.5 14�r 1 40(mg/L) 600(mg/L) Weber et al. 2009

Corvina Argyrosomus regius 1.3 �r 0.03 20�r 1 0.3 (mL/L) Serezli et al. 2011

Corvina Argyrosomus regius 135 �r 5 18�r 0.5 85(mg/L) 700(mg/L) Barata et al. 2016

Truta Arco-íris Salmo gairdneri 391 �r 30.3 10 0.2(mL/L) Iwama et al. 1989

Esturjão beluga Huso huso 198.35 �r 11.26 19�r 1 0.7 (mL/L) Shaluei et al. 2012



Métodos de utilização 

Banho de imersão

� Diluição do anestésico na água para obter a concentração desejada.

� Colocação do peixe no banho de anestésico.

� Verificação das fases de indução.

� Transferir o peixe para tanque com água limpa.

� Verificação das fases de recuperação.

� Parâmetros físico-químicos da água devem ser semelhantes.

INDUÇÃO

RECUPERAÇÃO



Outros métodos

Anestesia Local

� Através de injeção intramuscular, intravascular ou interperitoneal

� Combinada com o método de imersão

� Mais utilizado em cirurgias.

Anestesia Oral

� Incorporação na dieta

� Problema: aspetos técnicos de absorção 

� Processo lento





Actividade prática

Comparar o tempo de indução e recuperação em corvinas com diferente peso 

I R

6 x

small

I R

large 

preparar anestesia

Fenoxietanol 
500 ppm comparar tempo I & R


