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EDITAL DE ABERTURA DE CONCURSO
BOLSA DE INVESTIGACAO
Projeto CANNVALUE (ref 17466)

Nos termos do 82 do Regulamento de Bolsas de Investigacdo Cientifica do IPMA, IP, torna-se publico
que, por deliberacdo do Conselho Diretivo do IPMA, I.P., 04/02/2026, foi autorizada a abertura de
concurso para atribui¢do de uma Bolsa de Investigacdo (BI), com a referéncia interna IPMA-2026-003-BI
— projeto CANNVALUE, na érea cientifica de Bioquimica, Tecnologia Alimentar, Biotecnologia Aplicada
ou areas afins, no ambito do projeto CANNVALUE - “Valoriza¢do de Subprodutos do Processo de Extra¢Go
de Canabindides e suas Aplicacées”, financiado pelo programa COMPETE2030 (PORTUGAL2030), SIID —
I1&D Empresarial — Operagdes em Copromocao, co-financiado pela Unido Europeia (ref 17466).

1: Requisitos de admissao dos candidatos

A bolsa destina-se a detentores do grau de mestre nas areas cientificas de Bioquimica, Tecnologia
Alimentar, Biotecnologia Aplicada ou areas afins, para execugao de atividade de investigacao e apoio a
investigacao.

2: Requisitos de contratac¢ao dos candidatos

O candidato devera possuir como habilitacGes literarias Mestrado nas areas cientificas de Bioquimica,
Tecnologia Alimentar, Biotecnologia Aplicada ou areas afins. O candidato devera estar inscrito, a data
da contrata¢do, em doutoramento ou em curso ndo conferente de grau académico integrado no projeto
educativo de uma instituicao de Ensino Superior, desenvolvido em associagao ou coopera¢gdo com uma
ou varias unidades de I&D.

Caso o grau de mestre tenha sido conferido por instituicdo de ensino superior estrangeira tera de ser
reconhecido por instituicdo de ensino superior portuguesa, nos termos do disposto no artigo 25.2 do
Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto, que aprova o regime juridico de reconhecimento de graus
académicos e diplomas de Ensino Superior, atribuidos por instituicGes de ensino superior estrangeiras,
e da alinea e) do n.2 2 do artigo 4.2 do Decreto-Lei n? 60/2018, de 03 de agosto, devendo quaisquer
formalidades ai estabelecidas estar cumpridas até a data do ato de contratacdo.

2.1 Requisitos preferenciais

O candidato devera ter preferencialmente: capacidade de trabalhar numa equipa multidisciplinar e em
assuntos diversos; disponibilidade para trabalhar em horarios flexiveis; disponibilidade para viajar em
territério nacional e internacional; conhecimento de linguas (excelente nivel de portugués e inglés, na
expressdo oral e escrita e na leitura); e capacidades na area de informatica em programas de trabalho
em escrita e edicdo de texto bem como folhas de calculo; experiéncia comprovada de trabalho
laboratorial.

3: Programa de trabalhos:
O plano de trabalhos previsto para a bolsa inclui as seguintes atividades:
i Revisdo bibliografica do estado da arte sobre a biotecnologia aplicada da planta canabis e
planificacdo experimental com aplicacdo de desenho experimental otimizado;
ii. Preparacdo e desenvolvimento de extratos destinados a andlise da composi¢cdo da biomassa
remanescente da planta canabis (apds extracdo dos compostos canabindides) e
determinacdo das atividades bioldgicas;
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iii.  Aplicagdo de metodologias do dominio da lipiddmica para a analise da fracdo lipidica na
biomassa remanescente, inclusive teor lipidico, distribuicdo de classes lipidicas e composicdo
em acidos gordos;

iv. Realizacdo de ensaios de determinacgdo das atividades bioldgicas (atividade antioxidante e
atividade anti-inflamatdria) na biomassa remanescente com o intuito de conhecer o seu
potencial biotecnolégico para valorizacdo futura do subproduto;

V. Cooperagao com outros ensaios experimentais do projeto a decorrer no IPMA, em particular
suportando a componente analitica dos trabalhos visando o desenvolvimento de uma racgdo
de aquacultura com incorporacdo da biomassa remanescente da planta canabis;

vi. Realizacdo de estudos de biotecnologia aplicada, compreendendo o desenho de aplicagGes
concretas para a biomassa remanescente da planta candbis e para fragcGes particulares desta
biomassa, com destaque para a fracgdo lipidica;

vii.  Tratamento estatistico dos resultados obtidos no ambito das vdrias atividades do projeto com
0 propdsito de estabelecer uma base de dados para aprofundamento do conhecimento
cientifico na matéria;

viii. Disseminacdo dos resultados técnico-cientificos obtidos através da preparacdo de
comunicac¢des destinadas a seminarios/congressos de carater cientifico;

ix. Preparacdo e colaboracdo na escrita de artigos cientificos baseados no novo conhecimento
alcancados com a prossecucao das atividades do projeto;
X. Elaboracdo de relatdrio final das atividades da bolsa e entrega deste ao IPMA.

4: Duracao e Condi¢oes de Renovagao

A bolsa, com inicio previsto em marco de 2026, terd a duragdo de 12 meses, ndo renovavel, em regime de
dedicacdo exclusiva. Os trabalhos a desenvolver no ambito da presente Bolsa sdo de carater temporario, ndo
tendo continuidade para além da conclus&o do projeto.

5: Supervisdo e Local onde se desenvolvera a atividade

A atividade decorrera no Departamento do Mar e Recursos Marinhos, na Divisdo de Aquacultura, Valorizagdo
e Bioprospecdo, no IPMA-Algés, sito na Av. Dr. Alfredo Magalhdes Ramalho, 6 — 1495-165 Algés, sob a
orientacdo cientifica da Doutora Narcisa Bandarra, Chefe da Divisdo de Aquacultura, Valorizacdo e
Bioprospec¢do do IPMA, IP (coordenagdo do projeto), Investigadora Coordenadora do IPMA, IP e com
possibilidade de deslocagbes as instalagGes da Estagao Piloto de Piscicultura de Olhdo (EPPO) em Olhao.

6: Valor do subsidio mensal de manutengao

O montante da bolsa corresponde a 1.309,64 €, conforme tabela de valores das bolsas no Pais aprovada
pela FCT, I.P. (https://www.fct.pt/wp-content/uploads/2025/02/Tabela-de-Valores-SMM 2025.pdf). O
bolseiro tem ainda direito ao reembolso dos encargos relativos ao Seguro Social Voluntario (1.2 escaldo),
caso se aplique, de acordo com as condi¢des definidas no Estatuto do Bolseiro de Investigacdo. O
bolseiro beneficiard de um seguro de acidentes pessoais no decurso da bolsa. O pagamento da bolsa
sera feito com periodicidade mensal, através de transferéncia bancaria a efetuar pelos servigos do IPMA,
I.P. para conta indicada pelo bolseiro.

7: Composicdo do Juri proposto

O juri do concurso, nomeado por despacho pelo Sr. Presidente do Conselho Diretivo, Doutor José
Guerreiro, datado de 04.02.2026, é constituido pelos seguintes membros:
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Presidente: Doutora Narcisa Bandarra, Chefe da Divisdao de Aquacultura, Valoriza¢do e Bioprospecdo do
IPMA, IP; Investigadora Coordenadora do IPMA, IP;

1.2 Vogal Efetivo: Doutor Carlos Cardoso, Investigador Auxiliar do IPMA, IP;
2.2 Vogal Efetivo: Doutora Florbela Soares, Investigadora Principal do IPMA, IP;
1.2 Vogal Suplente: Doutora Claudia Afonso, Investigadora Principal do IPMA, IP;

2.2 Vogal Suplente: Doutor Pedro Pousdo-Ferreira, Investigador Principal do IPMA, IP.

8: Métodos e critérios de sele¢ao

8.1 Admissao a concurso: serdao admitidos a concurso todos os candidatos que satisfacam os requisitos
definidos nos pontos 1 e 11 deste edital.

8.2 Método de avaliacdo: os candidatos serdo avaliados por avaliagdo curricular e entrevista. A
entrevista apenas sera realizada aos candidatos que obtiverem na avaliagdo curricular uma classificagdo
igual ou superior a 15 valores.

8.3 A avaliacdo curricular é expressa quantitativamente de 0 a 20 valores correspondendo a adicdo
simples dos valores obtidos nos seguintes critérios objetivos:

a) Mérito académico e cientifico do candidato: Adequac¢do do mestrado as atividades previstas na bolsa
que englobam “bioquimica, tecnologia alimentar, biotecnologia aplicada ou areas afins”, considerando
para o efeito as classificagGes obtidas no seu percurso académico de acordo com os requisitos de
admissdo deste concurso, os trabalhos cientificos publicados, os projetos anteriores em que colaborou
ou promoveu (0 a 4 valores);

b) Adequacdo do candidato ao programa de trabalhos: Experiéncia anterior para desempenhar as
fungdes requeridas (0 a 16 valores), considerando os seguintes itens:
b1) Experiéncia comprovada em bioquimica e lipidémica, especialmente marinhas (0-4 valores);
b2) Conhecimentos nas areas de bioquimica analitica, processos extrativos para fins analiticos e
caracterizacdo de matrizes de origem marinha (0-3 valores);
b3) Experiéncia comprovada em elaboracdo de conteldos e trabalhos técnico-cientificos com
disseminacao a nivel local e nacional (0-3 valores);
b4) Experiéncia e capacidade em termos de transferéncia de conhecimento (0-2 valores);
b5) Conhecimento e experiéncia em andlise de dados, tratamento estatistico e elaboracdo de
relatdrios (0-2 valores);
b6) Experiéncia geral em atividades de comunicacdo e disseminagdo, tais como elaboracdo de
material de divulgacdo e outras atividades similares (0-2 valores).

8.4Com base na Avaliagdo Curricular, serd efetuada uma seriacdo dos candidatos. A entrevista sera
realizada aos candidatos que obtiverem na avalia¢do curricular uma classificagdo igual ou superior a 15
valores. A entrevista pode ser efetuada presencialmente ou por meios eletrénicos, correspondendo a
sua classificagdo a adi¢cdo dos valores obtidos nos seguintes critérios:

a) Interesse, motivagdo e postura (0 a 5 valores);

b) Autonomia e iniciativa (0 a 5 valores);

¢) Sentido de organizacdo (0 a 4 valores);

d) Capacidade de adaptacdo (0 a 3 valores);

e) Expressdo e fluéncia verbal (0 a 3 valores).

8.5 A classificacdo final de cada candidato sera decidida por maioria simples dos membros do juri.

8.6 Lista Ordenada de Classificacdo Final: Todos os candidatos admitidos a concurso serdao seriados
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ordenadamente pela classificacdo atribuida pelo juri. No caso da realizagdo de entrevista a classificacdo
final serda obtida pela soma ponderada da avalia¢do curricular, com o peso de 40%, e da entrevista 60%.
No caso da ndo realizacdo de entrevista a classificacdo final serd a que corresponde a avaliagdocurricular.

8.7 O juri do concurso realizard as reuniGes necessarias para a obtencdo de uma decisdo final,
documentando em ata os procedimentos utilizados, bem como todos os elementos julgados relevantes
para a construcdo da decisdo final. Ndo serdo elegiveis para a concessdo da bolsa os candidatos cuja
candidatura seja avaliada com uma classificacdo final inferior a 10,00 valores.

9: Comunicagao dos resultados

Findo o processo de avaliacdo, os candidatos serdo notificados, para o endereco de correio eletréonico
indicado na candidatura, da lista ordenada de classificacdo, num prazo de 5 dias Uteis, seguindo-se o
processo de audiéncia de interessados, nos termos do artigo 122 do Regulamento de Bolsas de Investigacao
Cientifica do IPMA, IP.

No ambito do procedimento para atribuicdo da bolsa, se a lista de classificacdo final homologada, contiver
um numero de candidatos aprovados superior ao nimero de bolsas a ocupar, é constituida uma “lista de
reserva de selecdo” que corresponde a lista de classificacdo final homologada, a qual se podera recorrer
guando haja necessidade de ocupacdo, por desisténcia docandidato selecionado, nos termos do Cédigo
do Procedimento Administrativo, a ser utilizada durante o periodo de elegibilidade do projeto.

10: Homologacao

Ap0ds a conclusdo do processo de audiéncia de interessados e a sua apreciagao pelo juri do concurso, serd a
decisao final do juri proposta para homologacado pelo Conselho Diretivo do IPMA, IP.

11: Candidatura
11.1 Apresentacado de candidatura

A candidatura a bolsa de investigacdo ¢é formalizada através do envio, para o emalil
candidaturas.bolsas@ipma.pt , do formulario disponivel em:
https://www.ipma.pt/export/sites/ipma/bin/docs/organizacionais/IPMA-FORMULARIO-
CANDIDATURA-CC-v1.0.pdf , devendo ser acompanhada dos seguintes documentos:

a) Copia do documento de identificacdo;

b) Copia do certificado de residéncia permanente, autoriza¢do de residéncia permanente ou estatuto
de residente de longa duracgao, se aplicavel,

¢) Documentos comprovativos das condicGes exigiveis para o respetivo tipo de bolsa, nomeadamente
copia dos diplomas que atestem o Grau Académico, reconhecidos por uma Universidade
Portuguesa, caso tenham sido obtidos no estrangeiro;

d) Curriculum vitae do candidato atualizado, detalhado e assinado, especificando a informacdo descrita
no ponto 2.1, no que se refere aos requisitos preferenciais, bem como a adequabilidade ao ponto 3:
Programa de Trabalhos previsto;

e) Copia dos comprovativos relativos a experiéncia profissional e formagdo, nomeadamente cartas de
recomendacdo, comprovativos de cursos ou estagios realizados;

f) Documento atualizado comprovativo da situacdo profissional, com indicacdo da natureza do vinculo
e fungBes, podendo ser substituido por declaragdo sob compromisso de honra caso o candidato nao
exerca qualquer atividade profissional ou de prestacdo de servicos;

g) Declaracdo do candidato, sob compromisso de honra, de que cumpre os requisitos de admissdo ao
presente concurso de bolsa, disponivel em:
https://www.ipma.pt/export/sites/ipma/bin/docs/organizacionais/Declaracao-Compromisso-
Honra-IPMA-BI-Estudante-Doutoramento.pdf
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h) Documento comprovativo de inscricdo em doutoramento ou em curso nao conferente de grau
académico integrado em projeto educativo de uma instituicdo de ensino superior desenvolvido em
associacdo ou cooperagdo com uma ou varias unidades de 1&D.

Areferéncia ao concurso de bolsa IPMA-2026-003-BI - projeto CANNVALUE deve ser indicada no assunto
do correio eletrénico de candidatura.

Caso n3o seja possivel obter os certificados/documentos mencionados nas alineas c) e h) até ao termo
do prazo de candidatura, o candidato deve substitui-los por declara¢des da sua responsabilidade com o
correspondente conteldo, submetidas eletronicamente e, em caso de concessdo da bolsa, enviar ao
IPMA, IP os certificados oficiais, antes da celebracdo do contrato de bolsa. A ndo entrega da
documentacdo, referida em b), e) e f), no prazo de um més a partir da data da notificacdo dos resultados,
implica a ndo concessao de bolsa.

11.2 Periodo para submissao de candidaturas

O periodo de submissdo de candidaturas decorrera de 12 de fevereiro até 25 de fevereiro de 2026 (10
dias uteis).

12: Legislagdo e regulamentagao aplicaveis

e Regulamento de Bolsas de Investigacao Cientifica do IPMA, I.P., publicado no Diario da Republica, Il
Série — Parte C, n.2 154, de 10 de agosto de 2020;

e Estatuto do Bolseiro de Investigagdo, aprovado pela Lei n.2 40/2004, de 18 de agosto, na redacédo
conferida pelo Decreto-Lei n.2 202/2012, de 27 de agosto, pela Lei n.2 12/2013, de 29 de janeiro,
pelo Decreto-Lei n.2 89/2013, de 9 de julho pelo Decreto-Lei n.2 233/2012, de 29 de outubro e pelo
Decreto-Lei n.2 123/2019, de 28 de agosto;

e Regulamento de Bolsas de Investigacdo da FCT, I. P., aprovado pelo Regulamento n.2 950/2019, de
29 de novembro de 2019, publicado no Diadrio da Republica Il Série, parte C de 16 de dezembro de
2019, com as alteracgdes introduzidas pelo Regulamento n. ¢ 643/2021, de 30 de junho de 2021,
publicado no Diario da Republica, Il Série, parte C de 14 de julho de 2021, alterado e republicado
pelo Aviso (extrato) n.2 412/2026/2, publicado no Diario da Republica, Il Série, de 07 de janeiro de
2026;

e Cdbdigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 4/2015, de 7 de janeiro na
redacao atualmente em vigor.

Logos de financiamento
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O Presidente do Juri,

(Narcisa Bandarra)
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