<< SNMB  AIPMA

¥

Sistem: Monitorizacao
de Molusco:

E-mail: bivalves@ipma.pt I_

web: www.ipma.pt/pt/bivalves
facebook: www.facebook.com/snmb.ipma

Zonas de Producao (ZDP)

O Sistema Nacional de Monitorizacao de Moluscos Bivalves (SNMB),
efetua amostragens regulares nas diversas zonas de producao existentes,
estuarino-lagunares e litorais, como se pode observar na imagem que se segue.
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|_Moluscos Bivalves

Os bivalves alimentam-se, filtrando grandes
volumes de agua para obterem nutrientes

e oXigenio e, como consequéncia, podem ser
vetores de diversos agentes nocivos, como
contaminantes quimicos (mercurio, cadmio

e chumbo) e contaminantes biologicos
(bacterias, virus e toxinas produzidas

por microalgas).

Em Portugal, a produgao, pesca, apanha e
comercializacao de moluscos bivalves sao
atividades importantes no litoral e em varias
zonas estuarino-lagunares

Para dar cumprimento as competéncias que
lhe sao atribuidas, o IPMA, IR, criou 0 SNMB
em 2013, sendo este o responsavel pela
classificagao e monitorizacao de moluscos
bivalves em Portugal Continental.

Gastropodes marinhos (burriés a esquerda e lapas a direita).

Améijoa-japonesa

|_Sistema Nacional
de Monitorizacao

O IPMA, |.P, tem por missao promover

e coordenar a investigacao cientifica,

o desenvolvimento tecnologico,

a inovacgao e a prestacao de servicos

no dominio do mar e recursos marinhos.

Compete ao IPMA, I.P.:

Classificar as zonas de producao
de moluscos bivalves vivos na costa
portuguesa;

Monitorizar as zonas de producao
de moluscos bivalves vivos e estabelecer
dos respetivos planos de amostragem;

Determinar, de acordo com os resultados
da monitorizacao, a interdicao de apanha
e comercializacao de moluscos bivalves
vivos e comunicar as entidades
competentes e aos demais interessados
o inicio e fim da mesma.

Toxinas Limite Regulamentar

DST Lipofilicas 160 pg equivalentes
(Acido ocadaico  de acido ocadaico/kg
e dinofisistoxinas)
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|_Biotoxinas
Marinhas

Para dar cumprimento aos regulamentos
comunitarios e de modo a prevenir intoxicacoes
agudas nos consumidores, os moluscos bivalves
das diversas ZDP sao analisados semanalmente
no Laboratorio Nacional de Referéncia
de Biotoxinas Marinhas para determinacao
e quantificacao de varias toxinas marinhas,
entre as quais: X
- DST - toxinas que provocam intoxicacao
diarreica;
- AST - toxinas que provocam intoxicagao —
amnesica; e —_
- PST - toxinas que provocam intoxicagao -
paralisante.

Em simultaneo, no Laboratorio de Fitoplancton,

€ efetuada a identificacao e contagem +
de microalgas produtoras de biotoxinas

marinhas em amostras de agua.

Quando sao detetados niveis de biotoxinas
marinhas acima do permitido, o IPMA, |.P,
desencadeia a interdicao da apanha

e comercializacao dos moluscos bivalves
dessa ZDP.

Sintomas Tipicos

Gastrointestinais Diarreia, nauseas, vomitos, dores
abdominais e fraqueza muscular

PST Paralisantes 800 g equivalentes de
(Saxitoxina e saxitoxina di-HCl/kg
analogos)

Gastrointestinais Dorméncia dos labios, maos

e neurolégicos e pés, vertigens, tonturas,
cefaleias, nauseas; em casos
extremos dificuldade respiratoria
acentuada e morte por paralisia
respiratoria

AST Amnésicas 20 mg de acido
(Acido domoico) domoico e epimero
(AD+AE)/kg

Gastrointestinais Diarreia, vomitos, nausea; perda
e neurolégicos de memoria e, em quadro
extremo, leses cerebrais

AZA Azaspiracidos 160 pg equivalentes de
azaspiracidos/kg

Gastrointestinais Diarreia, vomitos e dores
abdominais

YTX lessotoxinas 3.75 mg de equivalente
de iessotoxinas/kg

Nao sao conhecidos
efeitos adversos

Biotoxinas marinhas definidas na legislagao comunitaria e o seu impacto na saude humana

Para reabrir uma ZDP encerrada devido a presenca de biotoxinas marinhas, sdo necessarios 2

resultados consecutivos inferiores ao valor limite, separados por, pelo menos, 48h entre colheitas.




